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AMAZIGH CHILDREN’S TOYS AND PLAY CULTURES

Los Juguetes y las Culturas del Juego
de los Ninos Amazigh

Por Jean-Pierre Rossie

Traduccion de Inglés a espafiol por Aline Castafieda Cadena, Directora de Edicion de Fourth World Journal.

RESUMEN

Este articulo muestra juguetes hechos a mano y los juegos en los que son utilizados por nifios indigenas

del extenso grupo de pueblos amazigh que viven en Africa del Norte y el Sahara.

Palabras clave: juego, juguetes y juegos, Amazigh, Shawia, Tuareg

Los amazigh (también conocidos como
Bereberes) son los habitantes nativos del noroeste
de Africa con una historia que se extiende a 10,000
anos, antes del comienzo de la era cristiana. Tenian
contacto con los griegos, cartagineses y romanos.

Se estima que la poblacion mundial de amazigh

es mayor a los 50 millones de personas. Las
poblaciones mencionadas en este articulo son los
amazigh del Anti Atlas, el Alto Atlas y el Atlas Medio
en Marruecos, el pueblo cabilio de las montanas

de Cabilia, los shawia de las Montanas Aures y los
mozabitos del Valle de M’Zab del Sahara en Algeria,
y los tuareg que viven en todo el desierto del Sahara
y Sahel del norte. Los pueblos amazigh no s6lo estan
ubicados en Marruecos, sino también en Algeria,
Mali del norte, Mauritania, Nigeria del norte, Tlnez,
Libia y parte del oeste de Egipto — la linea norte del
continente de Africa.

La informacion sobre los juguetes y las culturas

del juego de los nifios amazigh surge del trabajo de
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Nifios amazigh hablando de sus juegos, Anti-Atlas, 2007,
fotografia Kh. Jariaa

campo del autor en las Montanas del Atlas (de 1992
a la fecha) y los ejemplos de otras comunidades
amazigh fueron encontrados en documentos
publicados en la primera mitad de los 90’s. Con
pocas excepciones, estos niflos viven en areas
rurales donde la tradicién y la modernidad van de
la mano, pero donde la influencia del juguete, el
entretenimiento y las industrias de alta tecnologia

de la globalizacion, lenta o rapidamente anulan las
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unicas formas de producir materiales para juego
de los ninos. Una presentacién Power Point con
fotografias adicionales esta disponible en los dos
sitios mencionados en las referencias.

Después de una introduccioén a los juguetes
y las culturas del juego con mufiecas, juguetes
de animales, juguetes que se refieren a la vida
doméstica y a las actividades técnicas y juegos
de destreza de estos nifos, se discutiran algunos
aspectos socioculturales, senales y significados,
comunicacion, relaciones interpersonales,

continuidad y cambio.

Fabricacion de los Juguetes
infantiles y actividades de
juego

La edad de los nifios cuyos juguetes y juegos

han sido estudiados oscila entre los tres y los
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quince afios. Hay muy poca o nula informacién
sobre los bebés y nifios pequenos porque, por
ser un investigador hombre, casi no tengo acceso
a ninos que viven muy cerca de sus madres.
Afortunadamente, desde 2005, pude confiar
en la colaboracion de Khalija Jariaa, una mujer
del Anti-Atlas que se volvi6 un pilar en mi
investigacion sobre los nifios de esta region. Los
nifios representan, en su mayoria, la fuente de
informacion, pero también se han utilizado las
memorias de los adolescentes, adultos y personas
mayores. Esta variedad de fuentes empieza a
principios del siglo 20 y hasta hoy ofrece una vision
de la evolucion de los juegos y culturas del juguete
de estos nifos.

Desde hace miles de afios hasta el presente, los
ninos han hecho juguetes con materiales naturales

(como arena, piedras, piedrecillas, flores, plantas,
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hojas, ramas, palos, carrizo, corteza, espigas de

maiz, nueces, datiles, calabaza, papas, huesos,

cuernos, caparazon de caracol, pelo, piel, intestinos,

estiércol y cabello) o con material de desecho (como

barro, madera, papel, cartén, vidrio, plastico,
caucho, metal, pintura, productos de maquillaje,
partes de juguetes, muebles, bicicletas, carros, y
hoy en dia, también empaques de poliestireno). El
juguete més antiguo hecho con material de desecho
que conozco, fue encontrado en 1953 y hecho por
un nifio Tuareg con un pedazo de madera y cuatro
latas redondas como llantas (Rossie, 2013, 122).
Sin embargo, los nifios que hacen juguetes, con
frecuencia combinan materiales naturales y de
desecho. Cuando crean juguetes, los nifnos de las
zonas rurales utilizan objetos encontrados en la
zona y herramientas de mano, por ejemplo, piedras
u otros objetos pesados; sus propios dientes u otros
objetos afilados.

Los grupos de juego de los nifios amazigh estan
conformados por miembros de la familia y vecinos,
que sin duda favorece la comunicacion de la cultura
de los ninos. Estos juguetes y juegos infantiles
estan inspirados en el mundo de los adultos que
viven en sus comunidades. Sin embargo, veo sus
actividades de juego no como una imitacién sino

como una interpretacién a través de su mirada. En

menor frecuencia los nifios, usan un cuadro en
forma de cruz de dos carrizos o palos para vestirlas
con trapos o, desde hace unas décadas, con piezas
brillantes (Figura 1). Esta figura también muestra la
coexistencia tradicional de mufiecas con y sin rasgos

faciales:
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Figura 1: mufiecas Anti-Atlas, 1998; Rossie, 2005a,
166-169; fotografia: J. P. Rossie

Los nifios tuareg hicieron dos tipos diferentes de
mufiecas, la mujer sentada en la tienda y el guerrero
u hombre importante que monta un camello (Figura
2).

este contexto, Brian Sutton-Smith escribio: “el juego
esquematiza la vida, alude a la vida, no imita la vida
en el sentido estricto... es una dialéctica que refleja y
se burla de la realidad, pero nunca se escapa de ella”
(1986, p. 141).

Munecas

Entre los amazigh de Marruecos, los Cabilios,

Figura 2: tuareg Algeriano, alrededor de 1940; Rossie
2005a, 52-68/78-87; fotografia M. Delaplanche/D.

Ponsard).

Shawia y Mozabitos, durante los siglos 19 y 20y

algunas veces hasta hoy en dia, las nifias y, con
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Con pocas excepciones, las mismas muiiecas y

las actividades del juego para las que son utilizadas
simbolizan los personajes y actividades socialmente
valiosos. En la esfera del mundo masculino, la
mufieca se vuelve un esposo, jinete de camello,
jinete de caballo, pastor, guerrero o noble. En

la esfera del mundo femenino, el juego de la
mufieca se refiere a desempefiar papeles del hogar,
celebracion de festivales, especialmente las bodas,
embarazo, nacimiento o entierro. Las nifias cantan,
bailan y cuentan acertijos o cuentos durante el juego

con la mufieca. Ademaés, tratan a las mufiecas que
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hacen con mucha indiferencia cuando la actividad
del juego se termina y raramente las vuelven a
utilizar para otro juego de fantasia.

Alrededor de 1937, las nifas y los nifios crearon
muiecas femeninas y las utilizaban en juegos de
fantasia (Rossie, 2005a, 107-109). Esta referencia
de los ninos Shawia haciendo muiiecas femeninas,
muestra que uno deberia ser cuidadoso en no
generalizar afirmaciones sobre juguetes y juegos de

nifia versus juguetes y juegos de nino.

Animales de Juguete

Los animales de juguete hechos por los nifios
amazigh representan animales domésticos (por
¢j, camellos, caballos, mulas, burros, vacas, cebiis,
borregos, cabras, perros, gatos, conejos y gallinas),
y animales salvajes (como los elefantes, ratas,
tortugas, aves, serpientes, escorpiones y peces).

Los juguetes més antiguos de Africa del Norte
son animales de barro de hace dos mil afios. Fueron
descubiertos en 1981 en el interior del delta del
Niger en Mali en la frontera sur del Sahara. Estos
animales de juguete son especiales porque sus
patas delanteras estin ensambladas en una sola
pata. El dltimo ejemplo de un animal de tres patas
pertenecia a un nifio tuareg y se mencion6 en un
libro de 1958 (Rossie, 2005/2013, 83-88). Es sin
duda llamativo encontrar la tradiciéon de un juguete
de barro de dos mil afios de edad, y probablemente
mas viejo, en la parte sur del Sahara.

Los nifios shawia de las montanas Aures (Rossie,
2005b, 80-84/91-92) y nifios y nifias amazigh de
Marruecos (Rossie, 2005/2019) disfrutan jugar con
animales de juguete y a veces con animales vivos.
En estas tltimas décadas, cuando crean ese tipo de
juguetes, los nifios que viven en las montafnas Atlas

con frecuencia combinan materiales naturales y de
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desecho. Un buen ejemplo es la gallina creada por

un nino de ocho anos con una bolsa de plastico,

carrizo y plumas (Figura 3).

Figura 3: Anti-Atlas, 2007; Rossie, 2018, 166-169;
fotografia Kh. Jariaa

A través de las actividades de juego relacionadas
con el mundo animal, los nifnos de las zonas rurales
aprenden mucho sobre el ambiente animal y
humano en el que crecen, un aprendizaje que sigue

siendo importante.

Los juguetes relacionados con
la vida doméstica

Crear juguetes y jugar juegos relacionados con
la vida adulta es una representacion en el mundo
de los juegos de los nifios amazigh como con otros
niflos de Africa del Norte y del Sahara (Rossie,
2008, 2019). Este juego de fantasia no s6lo abarca
juegos relacionados con las obligaciones del hogar
y actividades de subsistencia sino también con
entretenimiento, rituales y fiestas. La creatividad
de los nifios no esta limitada a la vida diaria de los
adultos, también se refiere tanto a la tradicién como
a la modernidad. Hacer juguetes y las actividades
de juego en las que los nifnos recrean la vida de sus
padres y otros miembros de su familia y comunidad,

los hace familiarizarse con la cultura material,
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las formas de comunicacion, las relaciones, las
actividades econémicas, las costumbres y creencias
de su grupo social. Ademas, esa socializacion

en gran medida tiene lugar en el esfuerzo de los
mismos nifos. Estas actividades de juego son, con
mucha frecuencia, colectivas y al aire libre, lo que
junta a nifios de la misma familia y del vecindario
en grupos de nifias o nifios, raramente en grupos
mezclados.

La tradiciéon de modelar juguetes en barro,
secarlos a la sombra, cocinarlos en el horno de pan
de la madre o en un horno hecho por las ninas, y
posiblemente decorarlos, aun es popular en los
pueblos de las montafias Atlas. Durante los periodos
lluviosos, las nifias, y con menos frecuencia los
nifios, modelan una serie de utensilios de juguetes
en miniatura, articulos para el hogar y muebles

(Figura 4).

Figura 4: nifa de seis afios jugando al hogary
horneando pan, Anti-Atlas, 2002; Rossie, 2008, 213;
fotografia J. P. Rossie

Juguetes relacionados con
actividades técnicas

Los temas que surgen en los juegos y juguetes
relacionados con las actividades técnicas de los

niflos amazigh en Marruecos, asi como entre los
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pueblos cabilios, mozabitos, shawia y tuareg son
muy variados, pero pueden ser divididos en tres
grupos: caza y pelea, transporte y comunicacion
(Rossie, 2013).

No hay duda de que los juegos y juguetes a que
se refieren esos tres grupos son propiedad de los
nifos, pero las nifias a veces hacen esos juguetes
y juegan con ellos. Esta diferenciaciéon de género
seguramente refleja la division de los deberes de
los adultos amazigh en ocupaciones femeninas y
masculinas.

Los juguetes utilizados en este juego de fantasia
son creados con muchos materiales naturales y de
desecho. Sin embargo, en estas tltimas décadas
ha prevalecido el uso de material de desecho. Los
nifios amazigh y otros de Africa del Norte son muy
rapidos para utilizar cualquier material de desecho
nuevo que esté disponible en su entorno. Uno de
los ejemplos recientes es el uso de poliestireno para
hacer armas, carros, autobuses o aviones (Rossie,

2013, 80, 149, 173, 231) (Figura 5).

Figura 5: Carro hecho por un nifio de siete afios, Anti-
Atlas; Rossie, 356-358; fotografia J. P. Rossie
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Las nifias también utilizan piezas de poliestireno
para hacer muiiecas o una cama de hospital (Rossie,
20054, 176; 41, 54). Los juguetes creados para juegos
relacionados con el transporte y tecnologia de la
comunicaciéon demuestran que los nifios Anti-Atlas
siguen de cerca los recientes desarrollos tecnolégicos;
por ejemplo, cuando alrededor de 2005 los nifios y
nifias modelaron en barro su propio teléfono digital
(Rossie, 2013, 246-247).

Juguetes para juegos de
habilidad

Para jugar juegos de habilidad, los nifios
amazigh no necesitan juguetes ni materiales de
juego, pero para muchos otros, deben utilizar
diferentes materiales de juego y/o hacer juguetes.
Los juguetes o materiales de fabricacion propia
que los ninos encuentran localmente son, entre
otros, pelotas, arcos y flechas, aros, tableros y
otros disefios; cometas, instrumentos musicales,
subibajas, patinetas, cuerdas de saltar, resorteras,
ruletas giratorias, piedras, columpios, zancos,
cuerdas, trompos y molinos de viento. Los materiales
naturales y de desecho son utilizados para hacer
estos juguetes; por ejemplo, los trompos modelados
con barro y una mesa de futbol creada con diferentes
materiales de desecho (Figura 6).

Figura 6: juego de futbol de mesa de fabricacion

propia, Alto Atlas, 1994; fotografia J. P. Rossie
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Los ninos amazigh juegan muchos juegos de
habilidad fisica; por ejemplo, juegos de destreza,
punteria, equilibrio, fuerza, pelea, velocidad, auto
control, bromas, valentia, juegos de pelota y juegos
donde se utilizan elementos naturales. También
juegan juegos de habilidad intelectual, por ejemplo,
juegos de ingenio, perspicacia, estrategia y juegos de
mesa. Muchos juegos de habilidades se basan en la
cooperacion entre compafieros y algunos tienen un
elemento de competencia. Sin embargo, el mismo
juego puede servir para ambos propositos siguiendo
el deseo de los miembros del grupo. Algunos juegos
de habilidad son tipicos de nifias y otros de nifios,
pero muchos los juegan ambos sexos, en su mayoria
en grupos separados. Estos juegos se pueden jugar
solos 0 en un grupo, por la diversion del ejercicio o
para mostrar las habilidades, y ocasionalmente se
vuelven juegos competitivos.

Los juegos de habilidad y los juguetes de
fabricacién propia utilizados por ellos estan
directamente relacionados con el medio ambiente
ecoldgico en el que los nifos crecen. Los factores
tales como el clima, relieve, desierto, areas urbanas
o rurales, disponibilidad o falta de agua y vegetacion
influye directamente en las posibilidades de jugar o
de hacer juguetes. Los factores relacionados con el
ambiente humano no son menos importantes, entre
los cuales se encuentran los trajes, las normas y
creencias de la sociedad, la familia y la organizaciéon
de la comunidad, los medios de subsistencia, el
papel de la edad, sexo y grupo social y el impacto del
cambio ambiental, tecnoldgico y sociocultural.

Aspectos socioculturales de los juguetes y las
culturas del juego de los nifios amazigh

El juego y las culturas del juego de los pueblos
amazigh pertenecen a la herencia tangible e

intangible de la humanidad y la comunicacién con
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la siguiente generacion acerca de esta herencia, es
en gran parte la responsabilidad de los nifios mas
grandes y sus compaferos. Esta comunicacién no
s6lo incluye los juegos y juguetes, sino también la
transmision verbal y no verbal del conocimiento,
creencias, actitudes, comportamientos, habilidades,
sensibilidades y emociones relacionadas con hacer
juguetes y actividades de juego.

Estos juegos infantiles son muy importantes
para su aprendizaje informal y para su integracion
en la familia y la comunidad. Sin embargo, estos
ninos no juegan para volverse cultural y socialmente
adaptados ni para volverse habiles, sino por el
bienestar y el placer que les ofrece.

Comunicacion en la real-
izacion de los juguetes vy el
juego

Los juegos de los nifios amazigh son objetos
disefiados intencionalmente por nifos para nifios,
muy rara vez por adultos para nifios. Las nifias y los
nifos crean mufecas que en su mayoria representan
a los adultos en papeles socialmente valorados, por
ejemplo, guerreros tuareg, novias o novios amazigh,
madres y abuelas. También hacen articulos
valiosos como articulos domésticos y muebles en
miniatura, instrumentos musicales, vehiculos y mas
recientemente, aviones, helicopteros y teléfonos
digitales.

Un aspecto interesante de dar significado a los
juguetes y transmitirlos a otros es la forma en la
que los ninos del Atlas aportan nuevos significados
a los juguetes tradicionales y mufiecas importadas.
Por ejemplo, cuando un juguete de carrizo con una
navaja giratoria se vuelve un helicéptero o cuando
una mufeca de plastico delgado se convierta es una

mujer en buena salud porque est4 vestida con ropa
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local cosida a mano. Hacer un juguete tradicional
para venderlo a los turistas es bastante excepcional
en las Montanas Atlas incluso hoy. S6lo conozco una
excepcion, principalmente los juguetes de animales
que los nifios ondean con hojas de palma y venden
a los turistas en las espectaculares Gargantas de
Todgha en la parte este de las Montaiias del Alto
Atlas. Cuando visité esa area en 1992, en la época
turistica éste ya era el caso y fuera de la temporada
turistica, se podian recoger algunos de estos
animales de juguete desechados y sin vender.

Cuando hacen juguetes, los nifios deben buscar
materiales especificos con relaciéon a propodsitos
particulares. Al analizar los juguetes de Africa del
Norte y el Sahara, el primer aspecto en el que pensé
fue la forma y su papel en la eleccion de materiales
que hacian los ninos. Un buen ejemplo de ello se
muestra en el lado derecho de la figura 2, donde se
utiliza la quijada de una cabra o borrego como base
para crear un camello o un caballo. La posibilidad
de sostener la parte alargada del hueso en la mano
de un nifno, vuelve ficil imitar los movimientos del
animal y el hoyo en la parte superior de la quijada
es util para poner una silla de montar de juguete y
un jinete. Algunas veces, es una parte del objeto lo
que lo hace importante, como cuando las nifias del
Alto Atlas ponen cabello muy largo a sus muifiecas
de carrizo y escogen carrizo con largas hojas verdes
para la parte superior y lo separan con las ufias para
hacer tiras mas pequeias.

Se debe subrayar la diferencia entre la no
durabilidad de la mayoria de los juguetes creados
por nifios amazigh y la durabilidad de los juguetes
hechos por la industria del juguete. Se espera que
la mayoria de los juguetes tradicionales hechos por

nifios no duren mucho tiempo. Por el contrario,
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cuando la actividad de juego se detiene, el juguete se
vuelve un objeto que puede dejarse en algtin lugar o
tirarse. Ademas, hacer un nuevo juguete forma parte
de la actividad del juego.

La comunicacién no verbal, especialmente la
comunicacion visual, los gestos y movimientos, son
importantes en la comunicacion ladica entre los
niflos amazigh pero la comunicacion verbal, por
medio de monologos, didlogos y canciones, esta mas
o menos presente. Gilles Brougere escribe sobre los
grupos de juego:

Tiene que haber un acuerdo no s6lo inicialmente
sino en los juegos fingidos durante todo el
proceso de juego, que se caracteriza por una
serie de decisiones. Esas decisiones tienen que
ser comunicadas por los jugadores para volverse
acciones de juego con condiciones que han acordado
con el otro jugador o jugadores. Consecuentemente,
el juego fuerza al nifio a hacer uso de una
variedad de habilidades complejas en el area de la
comunicacion (1994, 284-285).

En las muifiecas y los juegos de muiiecas,
por ejemplo, se transmiten muchos simbolos,
significados, valores estéticos, sociales y morales
de una generaci6n a la siguiente e interiorizados
por los nifios de una manera ladica. Los juguetes
tradicionales y los juegos que se hacen y juegan en
las areas rurales del Anti-Atlas muestran que la
comunicacion del juguete local y la cultura del juego
entre nifos de diferentes edades funcionan bien.
Sin embargo, no se sabe hasta qué punto esto sigue
siendo el caso en otras regiones amazigh, ya que no
encontré investigacion reciente relevante.

Por medio de la elaboracion de juguetes y
actividades de juego, los amazigh y otros nifios
de Africa del Norte y el Sahara han estado
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desarrollando su interpretacion en el mundo
material adulto de los papeles femenino y masculino
y sus obligaciones, de festividades y rituales, de
convicciones, creencias y moral. Pero los nifios

no se estan adaptando rapidamente a los cambios
internos y externos, sino que a veces se adelantan

a estos cambios. En 2002 por ejemplo, en un juego
de fantasia sobre la fiesta de bodas, la mufneca novia
se referia a ocupaciones tradicionales. Sin embargo,
durante este juego, dos nifios del pueblo Anti-Atlas
utilizaban un teléfono celular, con referencia a las
inquietudes sobre la alta tecnologia en una época

en la que ninguna red de teléfonos celulares estaba
disponible.

Este papel basico en la comunicacioén no
pertenece a los adultos sino a los ninos. Ocurre
entre nifilos mayores y menores y entre pares, donde
los grupos basados en las relaciones de familia y
vecinos juegan un papel importante. Las areas de
juego en los pueblos y calles populares de ciudades
son verdaderos laboratorios para el desarrollo.

Es ahi donde los ninos de la edad de tres afios
interactiian diariamente con ninos de su misma
edad, nifios mas grandes y a veces adolescentes. Aun
es este proceso, la instruccién verbal es mas bien
rara y aprender como hacer y como comportarse
depende, en gran medida, de la observacion,
participacién y demostracion.

La creatividad de los nifios en el juego y en la
elaboracion de juguetes

Las nifhas y nifios amazigh no sélo muestran
fidelidad a los canones tradicionales de la cultura
del juego local, sino que también muestran mucha
creatividad. Cuando buscan la creatividad en los
juguetes que hacen y en sus juegos, deberia hacerse
una distincion importante entre un individuo y la

creatividad colectiva. En los primeros afios de mi
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investigacion, me inclinaba a poner mas énfasis
en la creatividad colectiva de los nifios de estas
regiones. Sin embargo, entre mas aprendia de los
nifios marroquies, mas me daba cuenta que entre
esta similitud aparente en los juguetes y los juegos
particulares a cada comunidad, habia variaciones
individuales de acuerdo con cada nifio o pequefio
grupo de juego.

Debido a la importancia significativa de los
grupos de juego de los nifilos amazigh, propuse la
hip6tesis de que su creatividad en la elaboracion de
juguetes y jugar con ellos se expresa con frecuencia
a través de las interacciones de los nifios dentro de
los grupos de juego méas que en jugadores solitarios.

Sin embargo, la creatividad individual
regularmente existe y se puede comprobar
preguntando a los nifios locales que son
especialistas en hacer mufiecas o vehiculos que
sobresalen en uno y otro juego de habilidad: la
respuesta indicaba a un nifio o nifia en particular.

La afirmacién de Gerhard Kubik sobre la
creatividad de los nifios en el Africa subsahariana
puede ser aplicada a los nifios de Africa del Norte y
el Sahara también:

La cultura del Africa subsahariana hace énfasis
en el gran potencial de creatividad de los nifos,

a pesar de la naturaleza efimera de los objetos:
las cosas son elaboradas, pero rapidamente son
desechadas. En muchas areas, se permite que la
creatividad de los nifios sea expresada de manera
auténoma y sin limitaciones, ya que los adultos
generalmente no estan interesados e intervienen
s6lo cuando se sienten molestados o amenazados
(1997: 117).

El lector interesado encontrara mas informacion
y ejemplos concretos de la creatividad de los nifios

amazigh en dos capitulos (Rossie, 2005/2013, 93-
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103; y Rossie, 2008, 364-371).

Las relaciones interpersonales de los ninos en el
juego y los grupos de juego

En las regiones amazigh en general, y en las
montafias Atlas en particular, las actividades
de esparcimiento son, con mucha frecuencia,
en el exterior y colectivas. Desde la edad de
aproximadamente tres afios en adelante, los
grupos de juego se vuelven, junto con la familia, los
grupos sociales basicos para los nifnos. Los grupos
de juego mezclados con niflos y nifias desde seis
afios y, por lo regular, bajo la supervision de una
nifla més grande, excepcionalmente de un nifio
mas grande, donde los mas chicos participan en
un juego paralelo o de colaboracién. Lo que los
nifios mas pequefios experimentan y aprenden
a través de sus relaciones ladicas con ninos de
su edad o més grandes es, sin duda alguna, de
fundamental importancia para su desarrollo y para
las relaciones que construirdn como adolescentes y
adultos. Ademas, los contactos més cercanos entre
nifos en los grupos de juego influyen fuertemente
en su socializacion y desarrollo de habilidades,
inteligencia, comunicacion, vision del mundo,
creencias y moral. En tales sociedades de nifios,
las nifias y los nifios aprenden la mayoria de los
juegos, se aventuran a hacer juguetes, integran las
reglas de manejo de grupos y diferencias de género,
aprenden la cultura infantil verbal y no verbal, y
sucesivamente. En los grupos pequeiios de nifios
supervisados por una nifia mayor o posiblemente
por un nifio mayor, asi como en grupos de juego
formados por nifios de primaria, las situaciones de
aprendizaje informal regularmente ocurren cuando
crean juguetes.

Aproximadamente a la edad de seis afios, los

ninos escapan progresivamente del control de un
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nifilo mayor y comienzan a organizar sus propios
grupos de juego con compafieros, aunque puede
haber algunas diferencias de edad en tales grupos
de pares. El hecho de que los grupos de pares se
basan en la afinidad y la comunidad refuerza la
cohesion entre sus miembros. Desde ese momento,
los camaradas de la edad se vuelven un grupo de
referencia importante y se construye una amistad
duradera que puede continuar en la edad adulta.
Aunque la mayoria se componen de nifios del
mismo sexo, también se encuentran grupos mixtos.
Pero en los grupos de juego de nifias mayores, se
pueden encontrar nifios y ninas pequefias que estan
a su cuidado.

Los grupos de juego organizados de acuerdo al
sexo son un factor clave en las vidas de los ninos de
la edad de siete afios. Esta diferenciaciéon de género
se ve claramente en el juego de fantasia ya que los
nifos encuentran inspiraciéon en el mundo adulto
local con la separacion de las esferas masculinas
y femeninas. Asi, los juegos relacionados con
comida y juegos ligados a las tareas domésticas y
banquetes de bodas son juegos de nifias en donde
los nifios pequeiios pueden participar. Sin embargo,
los ejemplos de las Montaiias Atlas de Marruecos
se refieren a lugares donde a los nifos les gusta
modelar utensilios de juguete y molinos de mano,
pero no necesariamente para jugar al hogar. Por el
contrario, algunos ejemplos del Anti-Atlas muestran
que algunos nifios hacen un tipo de juguetes de
barro para venderlos a las nifias. Los juegos que se
refieren a la supervivencia masculina pertenecen
a los juegos de los nifios, aunque a veces las nifias
también los juegan.

Las actividades de juego relacionadas con la
miusica, danza, rituales y fiestas son juegos de ninas

y nifios. La divisiéon del mismo género se encuentra
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en juegos de habilidades, pero de una forma menos
pronunciada. Algunas de mis informantes amazigh
subrayaban que de nifas les gustaba jugar con sus
hermanos, primos y otros nifos de la comunidad,
por ejemplo, futbol o a trepar arboles. Esto aclara
que las normas de cultura locales no son factores
determinantes en el juego de los nifos, sino que

la personalidad y deseos de los jugadores también
deben tomarse en cuenta. Ademas, no hay duda de
que las nifias amazigh juegan mas facilmente juegos
de nifios que los nifos juegos de nifias.

La transmision intergeneracional de la cultura de
los nifios amazigh esta basada en los contactos entre
otros nifnos o adolescentes y nifios mas jévenes,
rara vez entre adultos y nifios. Los adultos rara vez
interfieren en los juegos infantiles excepto cuando
los nifios molestan mucho, piden ayuda, o cuando
hay alguna situacién peligrosa. Esta actitud de
no interferencia o incluso de indiferencia hacia la
elaboracion de juguetes y al juego no es sélo en las
familias del Atlas sino también entre los maestros
de primaria y preescolar marroquies. Aunque hay
un periodo especial del ano cuando los padres
marroquies y otros adultos ofrecen juguetes, dulces
y ropa nueva a los nifios. Es Ashura, una festividad

de diez dias al comienzo del afio musulman.

El cambio en los juguetes in-
fantiles y las culturas del juego
El uso que hacen los nifios amazigh de materiales
naturales para crear juguetes ha sido notorio por
mucho tiempo, pero en las tltimas décadas los
materiales de desecho e importados han estado mas
disponibles. Ademaés, los nifios son muy rapidos
para encontrar maneras de encontrar materiales

nuevos para elaborar juguetes, como envolturas de
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regalo brillantes y poliestireno

Sin embargo, utilizar materiales de desecho
e importados no es un fenémeno reciente. Por
ejemplo, ya en 1920, las ninas mayores de las
familias mozabites en el Sahara algeriano ya
utilizaban cabezas de carton europeo para hacer
un tipo de mufiecas, que es excepcional en Africa
del Norte. Los padres de las nifias, casi todos
comerciantes, importaban esas cabezas de muneca
del norte de Algeria. Otro ejemplo de la misma
poblacion y el mismo periodo, se refiere a pequeios
hogares importados de Europa (Rossie, 20052, 105
y 2008, 167).

Mi informacion en los pueblos Anti-Atlas
muestra que las mufiecas de plastico se infiltran
lentamente en los grupos de juego de los nifios y
que esta muieca y la mufieca tradicional hecha a
mano coexisten. Sin embargo, falta ver por cuanto
tiempo sobrevivira la mufieca tradicional. La
importacién de China de una mufieca muy delgada
no inhibe el uso de una mufieca con forma cuadrada
en carrizo o ramas, pero al mismo tiempo propone
un cambio fundamental en la vision local del ideal
del cuerpo femenino. Estas muiiecas “parecidas
a Barbie” en las comunidades del Alto Atlas se
relacionan con un “esqueleto viviente”. Una mujer
con tal figura es vista, entre los mayores, como una
mujer muy esbelta cuya apariencia se atribuye a
una de las siguientes condiciones penosas: pobreza,
enfermedad, con problemas sociales o emocionales,
0 una combinacion de ellos.

La influencia de la industria del juguete,
especialmente de China, es sorprendente con
respecto a los juguetes de plastico relacionados
con el hogar, tocar misica, combate, transporte

y comunicacion (por ejemplo, utensilios, bateria,
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flautas, guitarras, armas, carros, camiones, barcos,
teléfonos y juguetes electronicos). Estos juguetes
de plastico importados estan tomando importancia
por medio de factores externos a los juguetes y

las culturas del juego de los nifios amazigh: desde
que son comprados tienen un valor financiero; son
importados y por lo tanto pertenecen al mundo
exterior; aun son articulos raros en esos pueblos

y, por lo tanto, dan prestigio a aquellos que los
tienen y un fuerte anhelo en aquellos que no los
tienen. Pero quizas més importante es que, con
mucha frecuencia, son el regalo de un adulto a un
nifno, algo que se hacia s6lo de manera excepcional
en el pasado. En el juego de los nifios amazigh de
finales del siglo 20 y principios del 21, 1a relacion
entre el juego, por un lado, y la realidad por el otro,
es muy importante. No puedo ofrecer ejemplos

del area rural de Marruecos de juegos y juguetes
que se refieran a la fantasia o al mundo virtual.
Contrario a esto, se puede decir que la inspiraciéon
para pretender jugar viene, méas ahora que en el
pasado, de situaciones e informacion que no estan
relacionadas con la vida local. La television y los
teléfonos inteligentes tienen contacto con los ninos
amazigh con la forma en la que la gente come, se
viste, juega, va a la escuela, viaja y celebra en Africa
del Norte y los paises extranjeros. Ver las noticias de
todo el mundo, peliculas e historietas, por ejemplo,
de Brasil, Egipto, Japon, Turquia y los Estados
Unidos, los expone a informacién multicultural
divergente. Los turistas europeos y los turistas de
origen marroqui que viven en el extranjero también
influyen en las ideas y el comportamiento de estos
nifios. Su influencia es obvia en el reciente juego de

mufieca de nifias del Anti-Atlas (Rossie y Daoumani
2018, 38-39, 94-105).
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A pesar de que la evolucién de la herencia del
juego de los nifios del Atlas se aleja de la tradicion,
muchos juegos y actividades de elaboracion de
juguetes se encuentran hoy en dia entre sus abuelos
en estas comunidades rurales. Sin embargo, falta ver
cual sera el resultado en una o dos décadas de los
cambios tecnoldgicos y socioculturales recientes.

El Uso del juego indigena y las herencias
del juguete con propésitos pedagogicos y
socioculturales.

Las organizaciones internacionales que
promueven el desarrollo de los nifios del tercer
mundo y estimulan un sistema educativo adaptado
localmente presentan los siguientes principios:

- Respetar la identidad y las culturas del nifio
y su familia;

- Relacionar las acciones a familias y ambientes
locales en los que los nifios crecen;

- Utilizar la lengua materna de los nifios mas
pequeiios;

- Involucrar a los nifios en su desarrollo al tomar
en cuenta sus experiencias;

- Estimular la resiliencia de los ninos;

- Ayudar a los ninos a desarrollarse fisica, social,
emocional, intelectual y moralmente por medio de
actividades ludicas.

Estos principios claramente demuestran la
necesidad de respetar, estudiar, promover y utilizar
las culturas de los ninos no s6lo en la educacion,
sino también en las estrategias de organizaciones
dirigidas a los nifios, mujeres y familias. Por lo
tanto, me gustaria afadir al dicho: los nifios son el
futuro del pais, otro dicho: el desarrollo que niega la
participacién de los nifios no tiene futuro. Conocer
estos juegos y juguetes es también otra forma de

entretenimiento, como contar cuentos, la musica, la
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danza y las festividades son muy importantes para
la vida de los nifios, uno deberia reconocer su valor
para adaptarlos al desarrollo ecologico, cultural y
educativo.

La educaci6én formal e informal seguramente
puede beneficiar un buen uso del juego y los
juguetes. Si esto es verdad para las escuelas
marroquies, donde el arabe es la lengua usada,
esto es méas cuando el sistema educativo necesita
adaptarse a los nifios que hablan amazigh inscritos
en escuelas primarias o preescolar. Hablar con
los nifios en su propio idioma sobre juegos y
elaboracion de juguetes establecera una relacion
positiva entre los maestros y los nifios y reducira la
brecha con los ninos y familias locales. Ciertamente,
estd indicado empezar con el conocimiento que
los nifios adquirieron de su ambiente natural y
humano para ensenar lecciones sobre estos temas.
La informacion sobre los juegos infantiles que
los maestros pueden obtener puede ser utilizada
para desarrollar lecciones sobre muchos temas. El
componente verbal de los juegos — como palabras
y expresiones especificas, adivinanzas, dialogos
y canciones — representa una mina de oro para
aprender idiomas. Muchos juegos de habilidad que
desarrollan la destreza, el equilibrio, flexibilidad,
velocidad, fuerza y auto control pueden incluirse en
el plan de estudios. Dos académicos hindtes, Arvind
Gupta y Sudarshan Khanna, muestran como las
experiencias obtenidas al crear juguetes son ttiles
para el entrenamiento técnico y cientifico de los
nifnos.

Una evaluacion reciente del Ministro de
Educacion Marroqui y la UNICEF ofrece un
diagnostico en nifios de preescolar y las propuestas
realistas de mejorar la escuela preescolar marroqui

(GEF, 2014). Al comparar el papel de las actividades
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de juego en las escuelas preescolares marroquies
con la situacion en otros paises, este estudio subraya
que todos los modelos analizados muestran que

las actividades de juego en la escuela preescolar

son fundamentales (2014, 7-8). También indica

que en cerca del 80% de las escuelas preescolares
marroquies, el juego no es una prioridad,
comparado con leer y escribir (2014, 13). En las
conclusiones se lee que el mayor obstaculo para una
educacion preescolar de alta calidad y generalizada
en Marruecos viene de una politica que carece de
principios educativos y valores claros apropiados
para estos nifnos, y donde aprender a través del
juego no es una prioridad pedagobgica.

Deberia hacerse énfasis en que los esfuerzos en
Marruecos y otras ciudades de Africa del Norte y el
Sahara en cambiar la mentalidad acerca del valor
pedagogico del juego y las herencias de los juguetes,
necesita ser complementada con campaias para
cambiar las ideas de los padres hacia esta estrategia.
De hecho, un miembro de la Alianza de Capacitacion
Laboral y Acci6n para los Ninos (ATFALE, por sus
siglas en inglés) una organizacién no gubernamental
que promueve la calidad de las escuelas de
preescolar en Marruecos, escribié que no sélo el
equipo pedagoégico, sino que también los padres
demuestran una actitud negativa hacia el juego
infantil y los juguetes en la escuela (Bouzouba3,
1998, 16).

La educacion intercultural y global, un campo
pedagdgico de importancia creciente, se discute
a través de los intentos del autor de utilizar
actividades de juego y elaboracion de juguetes
infantiles de ninos que hablan arabe y amazigh
para talleres con nifos, miembros de familias
adultos y nifios, alumnos, estudiantes, maestros en

entrenamiento, maestros titulares y voluntarios.
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Estas actividades se llevaron a cabo en museos,
librerias, librerias infantiles, escuelas de preescolar,
primarias y secundarias y en asociaciones
socioculturales en Argentina, Bélgica, Francia,
Grecia, Italia y Marruecos (Rossie, 2005/2013, 205-
209; Rossie, 2013, 269-289).

La universalidad de las mayores categorias
de juegos tales como los juegos de construccion,
juegos de habilidades, juegos de oportunidad y
los juguetes utilizados en esos juegos, favorece un
enfoque comparativo. Durante los talleres ha sido
muy facil estimular la introspeccion, la empatia
y la creatividad en nifios, adolescentes y adultos
mostrandoles la diversidad y creatividad de las
culturas del juego infantil en las montanas del
Atlas y otras zonas rurales. La imagen positiva de
los nifios africanos transmitida en esos talleres
contrasta con las imagenes negativas de los nifios en
extrema pobreza y muriendo de hambre de Africa
que muestran los medios.

El lector encontrara ejemplos de los nifios
utilizando los juegos infantiles y herencias de
juguetes en paises europeos y de Sudamérica

junto con muchas fotografias en mis publicaciones

(Rossie, 1984; 2005/2013, 187-204; 2013, 262-268).

Aqui puede seguir algunos ejemplos destacados de
esta ultima década.

En julio de 2008, el Museo de la Infancia en la
ciudad griega de Nauplia me invit6 a desarrollar
un programa educativo relacionado con la herencia
del juego infantil del Anti-Atlas. Inspirado por
los juguetes que habian hecho los nifios amazigh,
los nifios de Nauplia de entre seis y doce crearon
sus propios juguetes durante seis talleres. Esos
nifios hicieron mascaras y mufiecas con materiales
naturales y de desecho que buscaron en un

parque cerca del museo. Desde entonces, utilizar
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materiales naturales y de desecho para crear
mascaras y cualquier otro juguete, se ha vuelto un
tema recurrente en mis talleres. Como en el dltimo
organizado por nifos y los miembros de su familia
en el Musée du Jouet de Moirans-en-Montagne
(Museo del Juguete de Moirans-en-Montagne) en
2014.

Dos eventos destacados han marcado estas
actividades interculturales. El primero se llevo a
cabo en Argentina a finales de octubre de 2010 en
el Instituto de Formacion de Docentes de Bariloche
donde se me pidi6 intervenir en el entrenamiento
de sus estudiantes para mostrar las posibilidades
de utilizar el juego infantil y las culturas del
juguete no sélo para un desarrollo méas holistico
de los ninos, sino para promover el entendimiento
intercultural e internacional. Para darle a este
mensaje una expresion mas concreta, se planeb un
taller para crear juguetes con materiales naturales
y de desecho como lo hacen los nifios amazigh con
alumnos, maestros en entrenamiento y maestros
titulares. Después de mi estadia en Bariloche, se
han organizado talleres similares en Neuquén, otro
pueblo en Argentina, en una escuela primaria, un
centro para educacion profesional y un instituto
de entrenamiento a profesores. El entusiasmo de
los nifios y adolescentes que participan en estas
actividades ha sido inspirador y estimulante.

El segundo ejemplo es especial porque el taller
estaba integrado en un proyecto mas grande y fue
posible por un regalo del autor de alrededor de cien
juguetes de nifios del Anti-Atlas a la Associazione
Lucertola Ludens de Ravena, en Italia. Este proyecto
se llamo I Giocattoli in vagilia (juguetes en maleta)
porque llevé los juguetes en una maleta desde el sur
de Marruecos a Ravena. Mientras me quedaba en

Ravena en septiembre de 2011, dirigi un seminario
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de entrenamiento y un taller para nifios y sus padres que crearon muiiecas y carros con materiales naturales
y de desecho.

Ademas de organizar talleres o seminarios, doné cerca de 1,200 juguetes, la mayoria elaborados por
nifnos amazigh de Marruecos, a museos y organizaciones socioculturales en Australia, Bélgica, Francia,
Italia, Marruecos y Portugal. Las razones principales para ofrecer estos juguetes a instituciones fuera de
Marruecos fue la conservacion y exposicion de esta cultura de nifios que se desvanece, la falta de interés de
las instituciones culturales de Marruecos y la integracién de estos artefactos extraordinarios a la herencia
cultural de la humanidad.

Me gustaria hacer énfasis en la necesidad de ligar un enfoque intercultural al juego, en el que se ajuste
mi investigacidn, a un enfoque lidico a la interculturalidad. Esto es fundamental, ya que los individuos de
hoy no pueden sobrevivir en un mundo multicultural e interdependiente si no entienden la universalidad
y la especificidad de las condiciones de vida en su propio grupo y en otras sociedades. Utilizar el juego
infantil y las herencias del juguete de todo el mundo para actividades pedagdgicas y socioculturales ofrece
una manera no amenazante, positiva y alegre para relatar a los nifios, adolescentes e incluso adultos, otras

formas de vida y el entorno natural y sociocultural en el que las poblaciones se desarrollan.
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